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	Description


इस ईनोट्स(eNotes) को तैयार करते समय  ट्रेनिंग के दौरान के नोट बुक , और बहुत से ट्रेनिंग प्रेसिज तथा ऑनलाइन उपलब्ध सामग्री को अध्यन कर किया गया है  !इस ईनोट्स(eNotes) में आप ड्रिल का इतिहास और सावधान /विश्राम पोजीशन के बारे में जानकारी प्राप्त करेंगे !इस ईनोट्स(eNotes) को तैयार करते समय पूरी कोशिस की गई  है की कोई त्रुटी न रहे, लेकिन फिर भी अगर कोई त्रुटी अगर रह गई हो तो कृपया अपना फीडबैक देकर बताये जिसे की सुधार किया जाय सके ! यह केवल जानकारी के लिए है
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